
Briefing aanvoerders/coaches zaalhockey 2011-2012 
 
Wedstrijdschema’s staan op de site van de KNHB (standenmotor ZAAL).  
Let op:  Er kunnen nog wijzigingen volgen. Deze worden dan op de site aangepast en altijd 
aan de coach gemaild door zaalhockeycommissie.  
 
Hallen: 
Let goed op: in sommige plaatsen zijn meerdere hallen, kijk dus heel goed in welke hal je 
moet zijn; het kan ook zijn dat een club een hal gehuurd heeft in een andere plaats dan je 
verwacht. Via de site is het adres op te vragen. Klik daarvoor op de naam van de hal (staat 
achter de wedstrijd). Het overzicht met alle hallen is te downloaden via de site van MHC 
Deurne.  
MHC Deurne speelt alle thuiswedstrijden in de Peellandhal. 
 
Spelregels 
Spelregels staan op de website (korte versie). Spelers/speelster moeten deze gelezen 
hebben. Als dat niet zo is: als huiswerk opgeven.  
 
Trainingen 
Trainingen in de Peellandhal (bij Alfrink College, Burg. Roefslaan). Vraag of men zich afmeldt 
voor een training bij de trainer/trainster. 
 
Voor de wedstrijd 
1. Minimaal  twintig minuten voor aanvang van de eerste wedstrijd aanwezig zijn en 

melden bij de zaalwacht.  
2. Het team dat het eerste speelt legt de balken neer, het team dat het laatste speelt 

ruimt op.  
3. In alle zalen zijn zaallegguards met klittenband verplicht. 
4. Iedere speler dient te spelen in zijn of haar clubtenue, met een zaalhockeystick (dus 

geen afgeplakte veldhockeystick) en mag alleen sportschoenen met witte zolen 
dragen. Ook coaches mogen niet met schoenen, hakken etc. in de hal! Schade die 
daaruit ontstaat wordt door de gemeente in rekening gebracht aan desbetreffende 
persoon.  

5. Op de tribune mag geen warme hap gegeten worden. Drank is alleen toegestaan 
mits uit een bidon of plastic fles. Er mag in de hal en kleedkamers NIET gerookt 
worden. 

6. Controleer of de kleedkamer zonder beschadigingen verlaten is door de spelers. 
 
Wedstrijd 
7. Aanwezigheid bij wedstrijden met minimaal 8 spelers. Maximaal mogen er 12 per 

wedstrijd meedoen.  
8. De zaalwacht zorgt ervoor dat de wedstrijd op tijd begint en houdt score bij. Daar er 

per wedstrijd geen uitloop mogelijk is, wordt de tijd niet stopgezet bij blessures. Alle 
wedstrijden dienen dus precies op tijd te beginnen. In het schema is geen rekening 
gehouden met 10 minuten om de zaal in orde te brengen. De wedstrijden mogen 
maximaal tien minuten later beginnen dan het schema aangeeft! De zaalwacht kan 
een wedstrijd met 5 minuten per helft inkorten.  

9. Alle wedstrijden duren 2 x 30 min. met 5 min. pauze.  
10. De zaalleiding mag niet ook fluiten en/of coachen, tenzij een ander persoon ouder 

dan 18 jaar de rol van zaalwacht overneemt.  
11. Spelers welke tijdelijk of definitief verwijderd zijn, dienen zich te melden bij de 

zaalwacht. De opgelegde straftijd gaat pas in nadat de speler zich gemeld heeft. 
Tevens geeft de zaalwacht het teken wanneer de straftijd verstreken is. Verwijderde 
spelers zitten naast de zaalwacht op de strafbank/stoel. 

 
Voor alles geldt: NIET IN ORDE ... NIET SPELEN 
 



Wedstrijdformulieren 
 
Het formulier is zelfdoorschrijvend en levert uiteindelijk drie exemplaren op (hetzelfde als bij 
veldhockey).  
1. Thuis: De zaalwacht heeft het wedstrijdformulieren bij zich; de coach/ aanvoerder van 

thuisspelend team checkt vooraf of alles goed is ingevuld.  

••  Het origineel + 2
e
 exemplaar bij het wedstrijdsecretariaat inleveren;  

••  het 3
e
 exemplaar is bestemd voor het bezoekende team.  

Als er meerdere wedstrijden op één dag zijn worden formulieren door zaalwacht 
verzameld en ingeleverd bij de zaalhockeycommissie. 
 

2. Uitwedstrijd: Meld je vooraf bij de zaalwacht en vul de namen in, naam van de club, team 
en aanvoerder. Na afloop de uitslag checken en tekenen. Je ontvangt  het  3

e
 exemplaar 

van de zaalwacht.  

••  het 3
e
 exemplaar inleveren  

 
Toelichting: zie ook de toelichting op de achterzijde van het wedstrijdformulier. 
 
 
BOETES 
In een aantal gevallen legt KNHB boetes op, bijvoorbeeld bij het niet (tijdig) verschijnen voor 
een wedstrijd. Deze boetes kunnen door MHC Deurne verhaald worden op het betreffende 
team. 
 
 
 
Inleveren wedstrijdformulieren:   
Uiterlijk zondag  19.00 uur (tenzij wedstrijd later is, dan zo snel mogelijk) bij: 
Yvonne Rooijakkers, Stationslaan 8, Deurne    
 
 
EHBO 
In de Peellandhal is een verbandtrommel / ijspacks aanwezig. EHBO-kamer: in de 
bar/kantine.  
 
Zaalhockeycommissie 
Jolanda Tielens: tel. 322 513 / 06-22208254 / fam@tielens.dsdadsl.nl 
Maud de Bock:  tel. 310 039 / 06-20945419 / mauddebock93@gmail.com 
Henriette de Wal: tel. 313 201 / 06-53458834 / henriettedewal@gmail.com 
Yvonne Rooijakkers: tel. 399 878 / 06-22886520 / rooijakkersdeurne@live.nl 


